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Anmeldeformular  
Kinder Yoga Ausbildung F26 

Mit diesem Formular melde ich mich für die Kinder-Yoga Ausbildung (14-17 Mai 2026) im 
Yogamoves in Winterthur mit Fiona Hepp (fuchsundjaguar)  an.  

Name: 
___________________________________________________________________________ 

Adresse:  
___________________________________________________________________________ 

Tel:  

___________________________________________________________________________ 

E-Mail:  

___________________________________________________________________________ 

Geburtsdatum:  

___________________________________________________________________________ 

Kosten: 
Ausbildung inkl. Material im Yogamoves in Winterthur 
 

Preis 1250.- CHF  
• 4 Tage 32h Präsenz Ausbildung 
• Skript 
• Lehrmittel  
• ABC Karten Set 
• Unterrichtsmaterial 
• Aufnahme in der Kinder Yoga Community 

 

Mit meiner Unterschrift auf dieser Anmeldung erkläre ich mich mit den unten aufgeführten 
allgemeinen Geschäftsbedingungen und Richtlinien (Seite 6 bis 8) der Kinder Yoga 
Ausbildung Frühjahr 2026 einverstanden und nehme zur Kenntnis, dass diese ein 
integrierender Bestandteil der Anmeldung sind. 

Ort / Datum: Unterschrift der Kursteilnehmerin / des Kursteilnehmers:  

 

___________________________________________________________________________  
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Fragebogen  

Bitte antworte in ein paar kurzen und klaren Sätzen:  

1. Arbeitest du bereits mit Kindern? Wenn ja, wie alt sind die Kinder?  

 

 

2. Hast du eigene Kinder?  

 

3. Hast du eine Yoga Lehrer Ausbildung absolviert (Erwachsene, Kinder) Wenn ja, wo, wann 
und bei wem?  

 

4. Wieviel weisst du über die Yoga Philosophie? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

 

5. Praktizierst du bereits Yoga mit Kindern? Wenn ja, für welche Altersklasse?  

 

 

 

 

6. Was möchtest du lernen im Umgang mit Kindern und Yoga?  
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7. Wo möchtest du Kinder-Yoga in Zukunft anwenden?  

 

 

 

8. Was ist deine Motivation Kinder-Yoga zu unterrichten?  

 

 

 

9. Wie bist du auf diese Ausbildung aufmerksam geworden?  

 

 

 

10. Kennst du die Yoga-ABC-Karten?  

 

 

11. Verfügst du bereits über ein eigenes Karten-Set?  

 

 

12. Hast du Didaktische Vorkenntnisse?  

 

 

13. Schildere in ein paar Worten deinen beruflichen Werdegang.  
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14. Bist du physisch gesund und belastbar? 
Bestehen chronische Beschwerden oder Verletzungen? Gibt es körperliche 
Einschränkungen? Wenn ja, welche?  

 

 

 

15. Bist du psychisch gesund und belastbar?  

Bestehen psychische Probleme, welche dich in der Ausführung deiner Tätigkeit oder dem 
Wahrnehmen von Alltagspflichten hindern?  

 

 

Alle Angaben werden vertraulich behandelt und nur im Zusammenhang mit diese Kinder 
Yoga Ausbildung verwendet.  

 

 

 

Bitte prüfe vor dem Einreichen deiner Anmeldung: 
• Hast du das Anmeldeformular unterschrieben? 
• Hast du die AGBs gelesen?  
• Hast du den Fragebogen ausgefüllt? 
 

 

 

 

 

Sende dein ausgefülltes Anmeldeformular als PDF an: info@fuchsundjaguar.com 
Anmeldeschluss ist der 30. März 2026  
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Zeiten: 

Zeiten vor Ort: 08:30-12:00-13:00-17:30 Uhr  inkl 2 kurzen Pause und 1h Mittagessen 

 

 

Kosten 

Ausbildung 

-Teilnahme am Einsteiger Webinar 3h (Zoom) 
- Yoga ABC Karten Set, Lehrmittel 
- Skript 
- sonstige Unterlagen 

CHF 1250.- 

TOTAL  CHF 1250.- 

Nach deiner Anmeldung senden wir dir die Rechnung per E-Mail zu. Wir bitten dich, den 
Gesamtbetrag innerhalb von 14 Tagen auf das angegebene Konto zu überweisen.  

Wichtig! Bitte erwähne bei deiner Einzahlung deinen vollen Namen und die Frühlings 2026 
Ausbildung damit wir dein Geld richtig zuordnen können 

 

 

 

Kontoangaben  

Fiona Hepp / fuchsundjaguar  
Zürcher Kantonalbank (ZKB) 
IBAN CH76 0070 0350 0513 7838 5  
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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und 
Richtlinien  
 
 

1. Allgemeine Geschäftsbedingungen  

Es gelten die folgenden Bestimmungen und Rücktrittsbedingungen:  

• Die Anmeldung zu dieser Ausbildung ist verbindlich. Der Ausbildungs- und 
Unterkunftsplatz wird erst mit der Einzahlung des gesamten Betrages definitiv 
reserviert.  

• Stornierungsregelung: 
• Schriftliche Abmeldung bis 4 Wochen vor Kursbeginn:  

CHF 150.- Unkostenbeitrag 
• Schriftliche Abmeldung 14 – 7 Tage vor Kursbeginn: 

50% des Gesamtbetrages (Ausbildung, Unterkunft & Verpflegung) entfallen.  
• Danach fallen 100% des Gesamtbetrages an. Die Ausbildungskosten werden 

auch bei unentschuldigtem Nichterscheinen geschuldet. Die Teilnehmenden 
haben dafür zu sorgen, dass sie an den Modulen anwesend sind. 
Nichtbesuchte Lektionen können nicht nachgeholt werden und werden nicht 
rückvergütet.  

• Bricht ein/e KursteilnehmerIn die Ausbildung nach Beginn ab, findet keine 
Rückerstattung der Kosten statt. Die ganzen Kurskosten sind gemäss Anmelde- 
bestätigung geschuldet und sind zur Zahlung fällig. Es können keine weiteren 
Ansprüche geltend gemacht werden.  

• Die Annullationsgebühren entfallen, wenn eine Ersatzteilnehmerin / ein Ersatz- 
teilnehmer gefunden wird. In diesem Fall wird ausschliesslich eine Bearbeitungs- 
gebühr von 100.- CHF erhoben.  

 

 

2. Ausbildungszeitraum/Zeiten 

Die Kinder Yoga Ausbildung findet am 14/15/16/17 Mai 2025 statt. Kursbeginn ist am 
Donnerstag 14.5 um 08:30 Uhr. Kursende ist am Sonntag 17.5 um 17:30 Uhr. Total 
umfasst die Ausbildung ca. 32 Kontaktstunden.  
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3. Voraussetzungen  

Die Kinder Yoga Ausbildung richtet sich an YogalehrerInnen sowie LehrerInnen, 
KindergärtnerInnen, PsychologInnen, TherapeutInnen, Sport- Tanz-, 
BewegungslehrerInnen, HortleiterInnen, Eltern, sowie sonstige interessierte 
Personen.  

• Vorkenntnisse in Yoga werden empfohlen  
• Eine Didaktische Ausbildung ist von Vorteil  
• Sprachkenntnisse in Deutsch  
•  

4. Abschluss  

Am Ende der Ausbildung wird eine Lehrprobe durchgeführt, in der die Teilnehmenden eine 
Sequenz einer Kinderyoga-Stunde planen und anleiten dürfen. Zum Abschluss der 
Ausbildung erhalten die Teilnehmenden ein Diplom als 32h Kinder Yoga LehrerIn nach Fiona 
Hepp / fuchsundjaguar.  

 

5. Ort der Ausbildung  

Der gesamte Kursblock findet im Yoga Moves, 8400 in Winterthur  statt.  

fuchsundjaguar behält sich vor, die Ausbildung an einen anderen Ort innerhalb der näheren 
Umgebung zu verlegen. 

 

6. Versicherung  

Alle Versicherungen (Krankheit, Unfall, Haftpflicht, Annullation) sind Sache des Teilnehmers / 
der Teilnehmerin.  

 

7. Ausfall der Kursleitung  

Bei Krankheit oder Unfall der Kursleitung behält sich die Kursleitung vor, einen Termin zu 
verschieben.  
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8. Weitere Bestimmungen  

Der Unterricht findet in deutscher Sprache statt.  

Die Kinder Yoga Ausbildung wird nur bei einer Mindestanzahl von 8 Teilnehmenden 
durchgeführt.  

 

 

9. Haftung / Versicherung  

Mit der Anmeldung bestätigt der Kursteilnehmende, über die körperlichen und psychischen 
Anforderungen und den Inhalt der Kinder Yoga Ausbildung informiert zu sein. Gesundheitliche 
Beschwerden oder die Einnahme von Medikamenten verhindern nicht die Teilnahme an der 
Kinder Yoga Ausbildung, müssen jedoch vor Kursbeginn Fiona Hepp bekannt gegeben werden. 
Eine Schwangerschaft muss ebenfalls sofort mitgeteilt werden. Die Teilnahme an der Kinder 
Yoga Ausbildung erfolgt auf eigene Gefahr.  

fuchsundjaguar schließt jegliche Haftung aus, soweit gesetzlich zulässig. Die Versicherung ist 
ausschließlich Sache des Teilnehmers. Für Diebstahl und Verlust von Gegenständen haftet 
fuchsundjaguar nicht.  

fuchsundjaguar haftet für die gehörige Erfüllung der Kinder Yoga Ausbildung insbesondere 
dann nicht, wenn die Nichterfüllung auf die Versäumnisse des Teilnehmers auf 
unvorhersehbare oder nicht abwendbare Versäumnisse Dritter, die an der Erbringung der 
vertraglich vereinbarten Leistung nicht beteiligt sind oder auf höhere Gewalt oder ein Ereignis, 
welches fuchsundjaguar trotz aller gebotenen Sorgfalt nicht vorhersehen oder abwenden 
konnte, zurückzuführen ist.  

 

 

 

 

Schweizerisches Recht ist ausschliesslich anwendbar. Gerichtsstand ist Sankt Gallen, Schweiz  

Fuchsundjaguar Ricken, 14 Juli 2025 

 


